PROGRAMA DE COMPETICAO DE SALTOS DE OBSTACULOS
FEDERACAO
EQUESTRE 7 EKW  SIM

Centro Hipico de Coimbra Senvicos equestres
PORTUGUESA :

2026

Competicao de Saltos Nacional C

Local: Centro Hipico de Coimbra

Data: 21/03/2026 e 22/03/2026

CONDICOES GERAIS

Esta Competicao realiza-se de acordo com:
- Estatutos da FEP, aprovados em 14 de Outubro de 2025,

- Regulamento Geral, alterado em Reunido de Direcdao de 27 de Janeiro de 2015,
- Regulamento Veterindrio da FEI, em vigor a partir de 1 de Janeiro de 2026,

- Regulamento de Saltos de Obstaculos, em vigor a partir 1 de Janeiro de 2024,
- Regulamento de Disciplina, em vigor a partir de 2 de Setembro de 2025,

- Regulamento Federativo Antidopagem, aprovado em 6 de Maio de 2025,

- Regulamento de Controlo de Medicagao Equestre, aprovado em 25 de Marcgo de
2010.
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ESTE DOCUMENTO FAZ PARTE DO PROGRAMA APROVADO PELO PRESIDENTE
DO JURI DE TERRENO E RATIFICADO PELA FEP. DEVE SER ENVIADO AOS
OFICIAIS DA COMPETICAO E ESTARA DISPONIVEL PARA QUEM O SOLICITAR

Data 13/03/2026

Assinatura
Departamento Técnico

FEDERACAO

FQUESTRE
PORTUGUESA
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PROGRAMA DE COMPETICI\O DE SALTOS DE OBSTACULOS
A FEDERACAO
EQUESTRE -7 EKW©SIM

Centro Hipico de Coimbra Sevicos equestres
PORTUGUESA :

INFORMAGAO GERAL

1. NOME DA COMPETICAO

CATEGORIA: (ART. 300.3.)

2.1 CSN-A 02.2 CSN-B O

2.3 CSN-C X 3.3 CSReg O
3.4 CSN-J O 3.5 CSN-CN O
3.10 CSN-E O Outros O

DATA (dd/mm/aa): 21/03/2026 e 22/03/2026
LOCAL: Centro Hipico de Coimbra

Morada: Mata do Choupal 3040-247 Coimbra
Telefone: 239837695 / 919294826

2. ORGANIZACAO
Nome: EKWOSJM Servigos equestres LDA
Morada: Estrada florestal, Gafanha da Boa Hora, 3840-254 Vagos
Telefone:960246391

E-mail:ekwosjm@gmail.com

3. COMISSAO ORGANIZADORA (ART. 311)
Presidente Honorario: Centro Hipico de Coimbra
Presidente da Competicao: Direcao CHC

Secretaria da Competicao: EKWOSJIM-ekwosjm.secretariado@gmail.com

Gabinete de Imprensa: EKWOSIM-ekwosjm.secretariado@gmail.com

4. DIRETOR DA COMPETIGCAO
Nome: Jodao Martins
Morada: Santa Joana, Aveiro
Telefone: 960246391
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2026 i
I. ELENCO TECNICO

1. JURI DE TERRENO: (ART. 259.1)

Presidente: Antdnio Pereira Gongalves (FEP 12648 N3)
Membro:

Membro: Mariana Rodrigues (FEP 12267 N1)

2. CHEFE DE PISTA: (ART. 259.4)

Nome: Anténio Carvalho Martins (FEP 2125 N3)

E-mail:
Adjuntos: Joao Martins (FEP 1437 N1)

3. DELEGADO TECNICO DA FEP: (ART. 259.5)

Nome: A nomear pela FEP

E-mail:

4. COMISSARIOS: (ART. 259.6)
Comissario Chefe: Joana Ferreira (FEP 6641 3*/L3)

E-mail:
Adjuntos: Mariana Castro

5. SERVICO DE SAUDE: (ART. 313)

Hospital: INEM a Chamada

Telefone:
Ambulancia a cargo de: Bombeiros Municipais de Coimbra

6. SERVICO VETERINARIO: (ART. 314)

Veterinario: EquiCare Servigos Veterinarios
Telefone: 964466470
Observacoes: O contato e o pagamento dos servigos prestados sao da

responsabilidade do concorrente.

7. SERVICO DE FERRACAO: (ART. 314)

Ferrador: Gonzalo Fernandes
FEP - 1 de Janeiro de 2026 3/11
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Telefone: +34606219216

Observacbes: Informamos que, os servicos de siderotécnica sao da
responsabilidade dos atletas.

8. CRONOMETRAGEM: (ART. 229)

Tipo: Disparo automatico
Cronometrista: EKWOSJM — Mariana Castro
Crondémetro: FDS Timing (aprovado pela FEI)

TAG — model CP540
FEI Report number: 22010028A

9. INFORMATICA:

Assegurada - Mariana Reste

Toda a informagdo online em “gira.io”

10. SECRETARIADO: (ART. 312)

Correspondéncia: EKWOSIM
Morada: Santa Joana, Aveiro
Telefone: 960246391

E-mail: ekwosjm.secretariado@gmail.com

II.DISPOSICOES FINAIS

1. LOCAL DAS PROVAS:

A competicao tera lugar: O “in-door” x “out door”

2. CAMPO DE PROVAS:
Dimensoes: 80m x 80m

Piso: Silica e fibras

FEP - 1 de Janeiro de 2026 4/11


mailto:ekwosjm.secretariado@gmail.com

PROGRAMA DE COMPETICAO DE SALTOS DE OBSTACULOS
FEDERACAO |
) EQUESTRE 7| EKW  SIM

PORTUGUESA s Centro Hipico de Coimbra servicos equestres

3. CAMPO DE AQUECIMENTO:
Dimensoes:80m x 40m
Piso: Silica e fibras

4. BOXES:
Dimensoes: 3m x 3m
Condicoes: 70 boxes
Preco: 50€ (sem cama)
Preco p/sécios: 40€ (sem cama)

A estes valores acresce o IVA em vigor a taxa de 23%.

Disponibilidade: Entrada a 20/03/2026 e saida a 23/03/2026

A recepcao dos cavalos e distribuicdo de material (palha, feno, aparas) tera lugar
entre as 9.00h e as 19.00h da data de entrada supra referida.
Na inscricao devem solicitar o material que irao utilizar

Limpeza Estrume+ agua+ Luz Valor: 9,75€

A C.O. reserva-se no direito de cobrar os danos provocados por cavalos ou outros
nas Boxes reservadas para a competigao.

CONSUMIVEIS
Palha - 10,5€/fardo
Feno - 11€/fardo
Aparas - 14€/fardo
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111. INSCRICOES/PREMIOS (ART. 251 e 307)

Inscricoes

Todos os Atletas participantes em qualquer Competicao Nacional devem ter a sua
licenca anual em dia, bem como, a licenga e registos dos cavalos, documentos de
identificacdo e certificados de vacinas. Face aos desenvolvimentos do ltimo Ano
devem atender as recomendacoes das entidades competentes como Direcdo Geral
da Alimentacdo e Veterinaria (DGAV) e Federacao Equestre Internacional (FEI).

As inscricoes para as Competicoes dos CSN’'s tém obrigatoriamente de ser
efetuadas no site da FEP (www.fep.pt), através de uma password fornecida ou
pelos Centros Hipicos/Clubes.

Todos os Atletas participantes nas Provas Abertas devem ter a sua licenga
desportiva ou qualquer outra licenca da FEP agregado ao seguro desportivo. Os
cavalos podem eventualmente nao estar registados na FEP. As inscricoes destas
provas sao feitas diretamente junto da comissao organizadora.

As Provas Abertas nao pontuam para efeitos do Ranking Nacional de Cavaleiros
de Obstaculos

Atletas ou cavalos que nao sejam inscritos “on-line” no site da FEP, ndao poderao
ser considerados, em caso algum, nas folhas oficiais de Resultados da
Competigao.

Igualmente apelamos as Comissdoes Organizadoras pelo rigor e clareza nas
informacoes relativas a inscricoes e prémios.

Prazos:
Inicio desde ja Fecho 18/03/2026
Condicoes: de acordo com o RNSO

Valor da inscricao por prova:

Prova: 0,90m Valor: 20€
Prova: 1,00m Valor: 20€
Prova: 1,10m Valor: 20€
Prova: 1,20m Valor: 20€
Prova: Cavalos Novos (4 anos) Valor: 25€
Prova: Cavalos Novos (5 anos) Valor: 30€
Prova: Cruzes Valor: 20€
Prova: Escolas (0,30/0,50m) Valor: 20€
Prova: Escolas (0,70/0,85m) Valor: 20€
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Limite de cavalos:180

Por cavaleiro: 6 (excepto cavalos novos) de acordo com RNSO
A estes valores acresce o IVA em vigor a taxa de 23%

Prémios: Lacos até ao 5° lugar

Iv. DIVERSOS

1. CERIMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS

Terminada a prova e anunciada a classificacao os 5 primeiros classificados
devem apresentar-se rapidamente na pista a cavalo e alinhar no local que Ihes
for indicado.

A estes nao é permitido trabalhar os cavalos no campo, nem montar cavalos
gue entrem nas provas seguintes.

2. ENTRADAS EM PISTA

Devem estar prontos a entrar os 3 cavaleiros que se seguem ao que esta
em prova.

O Juri de Terreno podera eliminar qualquer atleta que nao se apresente
imediatamente a chamada.

3. ACIDENTES

Todos os proprietarios e atletas sao pessoalmente responsaveis pelos danos
causados a terceiros por eles proprios, seus empregados, agentes ou cavalos,
assim, aconselha-se insistentemente a que fagam um seguro de responsabilidade
civil com cobertura total para a participagcdo em provas no seu pais ou no
estrangeiro, e que mantenham a apdlice actualizada.

Todos os participantes devem tomar providéncias para que 0S Sseus Seguros
pessoais contra terceiros, acidentes, morte, etc, estejam validos para a actividade
em que vao participar.

A Comissdao Organizadora, ndo € responsavel por danos materiais ou fisicos
causados por acidentes dos atletas, cavalos ou empregados, incluindo os danos em
veiculos, pertencas, material e acessoérios das boxes, bem como noutros objectos
(incluindo roubos, objectos perdidos, fogo, inundacdes e outros acidentes).

Nesse sentido, todos os participantes renunciam a qualquer procedimento legal
contra o organizador.

4. ALTERAGCOES AO PROGRAMA

A C.0. de acordo com o Juri de Terreno e o Director de pista, podera alterar
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0 programa das provas por motivos justificados e ponderosos.
5. RECLAMACOES

Ao Juri de Terreno 50,00€
Ao Conselho Disciplinar da F.E.P. 50,00€

CODIGO DE CONDUTA FEP
PARA O BEM-ESTAR DO CAVALO

A FEP requer a todos os envolvidos no desporto equestre que adiram a este Codigo de
Conduta e que reconhegam e aceitem que o bem-estar do Cavalo é uma prioridade. O
bem-estar do cavalo ndo deve nunca estar subordinado a interesses de competicao ou
comerciais. Os pontos seguintes tém que ser particularmente respeitados:

1. BEM-ESTAR GERAL

a) Bom tratamento do Cavalo
O alojamento e alimentacdao tém que ser compativeis com as melhores praticas de
tratamento de cavalos. Tém que ter sempre disponivel feno limpo e de boa qualidade,
comida e agua.

b) Métodos de treino
O treino dos cavalos deve ser consentaneo com a sua capacidade fisica e com o seu
nivel de maturidade para a respetiva disciplina. Nao podendo nunca ser sujeitos a
métodos que sejam abusivos ou causem medo.

c) Ferragao e arreios
O tratamento dos cascos e ferracao tém que ser de elevado standard. Os arreios tém
que ser concebidos e ajustados de modo a evitar o risco de dor ou de ferimentos.

d) Transporte
Durante o transporte os Cavalos tém que estar perfeitamente protegidos contra
quaisquer riscos de ferimentos ou outros riscos de saude. Os veiculos tém que ser
seguros, bem ventilados, mantidos em bom estado de conservacao, desinfetados
regularmente e conduzidos por pessoal competente. Os cavalos devem ser
manuseados e geridos por pessoas competentes.

e) Deslocagoes
As viagens devem ser cuidadosamente planeadas e os cavalos devem ter periodos de
descanso regulares com acesso a comida e agua, em conformidade com as linhas de
orientagao promovidas pela FEP e de outras entidades competentes.

2. FORMA FISICA PARA COMPETIR

a) Aptidao e competéncia
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b) Estado de saude
Nenhum cavalo considerado inapto pode competir ou continuar a competir, devendo
ser solicitado aconselhamento veterinario em caso de duvida.

c) Doping e Medicagao
Qualquer intencdo ou acto de dopagem e uso ilicito de medicagao constitui uma ofensa

grave ao bem-estar e ndo sera tolerada.
Apds qualquer tratamento veterinario deve ser dado o tempo necessario para total

recuperacao antes de entrar em Competicao.

d) Procedimentos cirdrgicos
N3o sao permitidos quaisquer procedimentos cirdrgicos que ameacem o bem-estar
de um Cavalo de competicdao ou a seguranca de outros cavalos e/ou Atletas.

e) Eguas gestantes / afilhadas
As éguas ndo podem competir a partir do 4° més de gravidez ou com cria ‘foal at foot’

f) Uso indevido de ajudas.
N3o é tolerado o abuso de um cavalo com recurso a ajudas naturais de equitacdo ou
a ajudas artificiais (ex. sticks, esporas, etc.)

3. 0S EVENTOS NAO PODEM PREJUDICAR O BEM-ESTAR DO CAVALO:

a) Zonas de competicao
Os cavalos devem ser treinados e competir sobre superficies adequadas e seguras.
Todos os obstaculos e condicdes de competicao devem ser concebidos tendo em vista

a seguranca do cavalo.

b) Pisos
Todos 0s pisos sobre 0s quais os cavalos andem, treinem ou compitam devem ser
concebidos e mantidos de modo a reduzir os fatores que possam criar lesdes

c) Condigdes meteoroldgicas extremas
As competicdoes ndo devem decorrer sob condigcdes meteoroldgicas extremas que
possam comprometer o bem-estar ou seguranca do cavalo. Devem ser criadas
condicdes e aprovisionado equipamento para o arrefecimento dos cavalos apds

competirem.
d) Alojamento dos cavalos em Competicdes

As boxes devem ser seguras, higiénicas, confortaveis, bem ventiladas e com tamanho

suficiente para o tipo e disposicao do cavalo. Devem ter sempre disponiveis zonas de

duche e agua.
4. TRATAMENTO HUMANO DOS CAVALOS:

a) Tratamento veterinario
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Numa Competicdo tem que estar sempre disponivel um médico Veterindrio. Se um
cavalo se lesionar ou estiver exausto durante uma competicao, o Atleta tem que
interromper a prova e deve ser feita uma avaliagao veterinaria.

b) Centros de tratamento de referéncia
Sempre que necessario os cavalos devem ser transportados em ambulancia para a
clinica de referéncia mais proxima para posterior tratamento e terapia. Os cavalos
lesionados devem receber tratamento de suporte adequado antes de serem
transportados.

c) Lesdes de competicao

A incidéncia de lesdes sofridas em Competicao deve ser monitorizada. As condigoes
frequéncia das Competicoes e outros fatores de risco devem ser
cuidadosamente examinados para determinar formas de minimizar lesdes.

do piso,

d) Eutanasia
Se o grau de gravidade de uma lesao justificar a eutanadsia do cavalo, o Veterinario
deverd fazé-lo com a maior brevidade por razdoes humanitarias, com o Unico intuito
de lhe minimizar o sofrimento.

e) Reforma
Os cavalos devem ser tratados com conforto e humanidade apds serem retirados de
Competigao.

5. FORMAGCAO

A FEP aconselha todos s envolvidos no desporto equestre a adquirir o mais alto nivel de
formacgao dentro da sua area de competéncia e na gestdo do cavalo de Competicao.

Este Cdédigo de Conduta para o Bem-estar do Cavalo podera esporadicamente vir a ser
modificado, sendo as opinides de todos bem recebidas. Sera prestada particular atencao
aos resultados de estudos de investigacao.

N¢
Dia | CSN | Prova | Classe Prova Artigo | Altura |Velocidade
1| 0,90m Tabela A c/cronometro| 238.2.1| 0,90m| 350 m/m
2| 1.00m Tabela A c/cronometro| 238.2.1| 1,00m| 350 m/m
3| 1.10m| Tabela A c/cronometro c/Barrage| 238.2.2| 1,10m| 350 m/m
4| 1,20m Duas fases - especiais| 274.5.6| 1,20m| 350 m/m
5 CN4 Tabela A s/cronometro| 238.1.1| 0,95m| 120 seg
19Dia | CSN-C 6 CN5 Tabela A s/cronometro| 238.1.1| 1,10m| 325 m/m
7 CN6 Tabela A s/cronometro| 238.1.1| 1,20m| 325 m/m
8| 0,30m Tabela A s/cronometro| 238.1.1| 0,30m| 350 m/m
9| 0,50m Tabela A s/cronometro| 238.1.1| 0,50m| 350 m/m
10| 0,70m Tabela A c/cronometro | 238.2.1| 0,70m| 350 m/m
11| 0,85m Tabela A c/cronometro | 238.2.1| 0,85m| 350 m/m
29Dia | CSN-C 12| 0,90m Tabela A c/cronometro | 238.2.1| 0,90m| 350 m/m
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13| 1.00m Duas fases - especiais| 274.5.6| 1,00m| 350 m/m
14| 1.10m Tabela A s/cronometro | 238.1.1| 1,10m| 350 m/m
15| 1,20m| Tabela A c/cronometro c/Barrage| 238.2.2| 1.20m| 350 m/m
16 CN4 Tabela A s/cronometro| 238.1.1| 0,95m| 120 seg
17 CN5 Tabela A s/cronometro | 238.1.1| 1,10m| 325 m/m
18 CN6 Tabela A c/cronometro | 238.2.1| 1,20m| 350 m/m
19| 0,30m Tabela A s/cronometro| 238.1.1| 0,30m| 350 m/m
20| 0,50m Tabela A s/cronometro| 238.1.1| 0,50m| 350 m/m
21| 0,70m Tabela A c/cronometro| 238.2.1| 0,70m| 350 m/m
22| 0,85m Tabela A c/cronometro | 238.2.1| 0,85m| 350 m/m
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